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LE:MESS

Menu du jour

Carte
Plats chauds

Carte
Sandwiches

Carte
Boissons



Semaine du

02/10/23 au 06/10/23

Potage
Pates bolognaise

Lundi

Potage
Mardi Jambon grillé sauce miel moutarde,
tomate ail et persil, pommes noisettes

Carte

_ Potage Plats chauds
Mercredi Pain de viande, carottes glacées,

Pommes nature

Potage
. Brochette de bcoeuf sauce vigneronne
Jeudi L _
(petits oignons et champignons),
crudités, pommes frites

Potage Carte

Vendredi Filet de poulet farci mozzarella et Sandwiches
jambon italien, tagliatelles

Internes' IPFH
6,50 € sur place
7,50 € a emporter

Externes:’ IPFH

la veille avant 14h00 8,00 € sur place
=4 9,00 € a emporter

Carte
Boissons

LE MESS

1 apprenants, CO, formateurs, agents
provinciaux

2 particuliers, services police hors formations



Menu du jour

Le bol de potage du jour

Potage du jour (11)

Portion de frites + sauce
Boulettes sauce tomate

Steak, salade

Accompagnement
Pates, frites

(a préciser lors de la réservation)

Carte
Sandwiches

Internes’' IPFH m

+1 € a emporter I I I

(sauf potage)
Externes: IPFH E Carte
la veille avant 14h00 I; g o placretz Boissons
a emporter
@ (sauf potage) ml

1 apprenants, CO, formateurs, agents
provinciaux

2 particuliers, services police hors formations



Le Porcinet Menu du jour

(Jambon, mayo, salade, carottes rapées, oeuf)

Le Hollandais

(Fromage, mayo, salade, carottes rapées, oeuf)

Le Thony

(Thon, mayo, salade, carottes rapées, oeuf)

Le Pécheur

(Thon, mayo, péches)

Le Club

(Jambon, fromage, mayo, salade, carottes
rapées, oeuf) Ca rte
L'Italien Plats chauds

(Jambon italien, roquette, copeaux de parmesan)

Le U.S.A.

(Filet américain, salade, carottes rapées, oeuf)

Le Campagnard
(Pain de viande maison, salade, carottes
rapées, oeuf)

Le Seguin

(Chévre, miel, salade)

Viennoiseries

A préciser lors (Vg
de la commande m

mayo, ketchup,

andalouse E Carte

blanc, gris, ciabatta Boi N
LL] olIssons

—l

le jour avant 08h30

avec OuU sans




Eau plate (50 )

Eau gazeuse (50 cl)

Coca (20 cl)

Coca (50 d)

Coca zéro (20 cl)

Coca zéro (50 cl)

Coca light (50 cl)

Sprite (20 cl)

Sprite (50 cl)

Fanta orange (50 cl)
Nordic Mist Agrum (20 cl)
Fuze tea peach (20 cl)
Aquarius Lemon (50 cl)
Aquarius Red Peach (50 cl)
Jus de fruits (20 cl)

Café, thé, chocolat chaud

Menu du jour

Carte
Plats chauds

Carte
Sandwiches
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